
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دكترعليرضاخسرويناظر علمی:
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 موارد مصرف *

فنوباربیتال جزء داروهای باربیتورات می باشد. این داروها اصولا در 

درمان انواع مختلف صرع استفاده می شوند. فنوباربیتال در درمان بی 

رود. این دارو کاربردهای دیگری نیز خوابی و اضطراب نیز بکار می 

 .دارد. فنوباربیتال در قالب قرص و تزریق در دسترس است

 *طريقه مصرف فنوباربیتال

سته به مشکل شما پزشک معالج دوزاژ بخصوصی از دارو را تجویز ب

فنوباربیتال را دقیقا مطابق با دستور پزشک خود مصرف و از  .می کند

فنوباربیتال می تواند باعث ایجاد  .اییدتغییر دوز آن جدا پرهیز نم

وابستگی و تحمل )حالت بی پاسخی یا کم پاسخی به دارو( 

نابراین از افزایش خودسرانه دوز دارو خودداری کنید. اثرات بشود،

یادشده فنوباربیتال به ویژه در صورت استفاده از دوزهای زیاد دارو 

امه درمان یا قطع برای زمان طولانی رخ می دهند. حتما قبل از اد

مصرف این دارو با پزشک خود مشورت کنید. اگر مصرف دارو را 

ناگهان متوقف نمایید، ممکن است دچار علایم قطع مصرف )مثل بی 

خوابی، تحریک پذیری و اضطراب( بشوید و در صورتی که دارو را به 

دلیل صرع مصرف می کرده اید، امکان دارد دچار تشنج بشوید. پزشک 

 .هش تدریجی استفاده از دارو را به شما آموزش خواهد دادطرز کا

 

 

 

 

  

مراقبتها واحتیاطات در حین مصرف 

 فنوباربیتال)خوراكي(
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موارد منـع مصـرف : فنوباربیتال نباید در پورفیري )یك نوع كم خوني (  *

 .مصرف شود

 : مـوارد احتیاط *

در بیماران مبتلا به اختلال عملكرد كبد یا كلیه ، اغماي كبدي ، درد حاد و 

مفرط به دارو ، ضعف تنفسي و كم خوني با احتیاط مزمن ، حساسیت 

مصرف شود؛ و در صورت وجود هر یک این مشكلات با پزشك خود 

 . مشورت نمائید

عوارض جانبی ناشی از مصرف فنوباربیتال*  

شايعترين عوارض جانبی ناشی از مصرف فنوباربیتال خواب آلودگی 

.و خستگی می باشد   

دکان )هايپراکتیويته( ،اشکال در افسردگی، افزايش فعالیت در کو

توجه)کودکان، بزرگسالان( ، گیجی ، مشکلات حافظه ، کاهش میل 

جنسی در مردان ، لکنت زبان ، ناراحتی معده ، کم خونی ، کمبود 

اسید فولیک ، راش )جوش( ، تب ، کاهش سطح کلسیم ، ضعف مغز 

ر اگر در طول مدت مصرف دارو هر يک از اين مشکلات د.استخوان

.شما ايجاد شد ، با پزشک مشورت نمائید  

 

 

 

 

 

 توصیه های لازم در هنگام مصرف دارو*

دارو را می توان با و یا بدون غذا مصرف نمود؛ اما رعایت این نکته .1

بسیار مهم است که دارو را هر روز ، مانند روزهای دیگر استفاده 

غذا مصرف نمودید بهتر است در نمائید.)به عنوان مثال اگر دارو را با 

 ( هر نوبت مصرف، دارو را با غذا مصرف نمائید

در صورت كاهش اثر درماني دارو پس از چند هفته ، بدون مشورت با .2

 .پزشك از افزایش مقدار دارو اجتناب كنید

داروهاي ضد تشنج ، تاثیر دارو هاي ضد بارداري را كاهش مي دهند. .3

صرف فنوباربیتال ، جهت جلوگیری از حاملگی و بنابراین در طول مدت م

استفاده از دیگر روش های جلوگیری از بارداری با پزشک معالج 

 .مشورت نمائید
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