
 

سورفاکتانت ماده ای حاوی پروتئین و چربی 

خاص است که به شکل طبیعی در ریه نوزاد 

رسیده یا سر موقع تولید می شود اما در موارد 

آن را  بدنتولد نوزاد نارس می توان از خارج از 

وارد ریه نوزاد کرد تا این کمبود موقتا جبران 

 شود.

دلیل کمبود  برخی از نوزادان خصوصا نارسها به

سورفاکتانت پس از تولد دچار مشکلات تنفسی 

می شوند که به شکل افزایش تعداد 

تنفس،توکشیده شدن قفسه سینه یا ناله کردن 

و کبودی رنگ نوزاد بروز می کند در این موارد 

 شدن  ممکن است تجویز سورفاکتانت سبب باز
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نظر ریه و هواگیری بهتر ریه ها شود که طبق 

پزشک معالج در یک یا چند نوبت جهت نوزاد 

 تزریق می شود.

 

 

 

 

 

 

 

کتاب مراقبتهای بحرانی نوزاد در معرض  منبع:

 خطر

 آدرس  لینک آموزش به بیمار بیمارستان:
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