
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دکتر مولاییناظر علمی: 

 دفتر آموزش سلامت

 1402 تابستان

 

 

احتمال گرفتگی صدا، زخم گلو و  -

یا وجود رگه های خون در آب 

دهان می تواند بعد از 

برونکوسکوپی به صورت کم و 

 موقت وجود دارد.

بهتر است برای شروع خواندن، از  -

 مایعات استفاده کنید.

در بیمارانی که به صورت سرپایی  -

مراجعه می کنند نمونه توسط 

همراه بیمار به آزمایشگاه و 

 شود.پاتولوژی برده می

در صورت بروز یکی از 

از های زیر بعد نشانه

انجام برونکوسکوپی به 

 پزشک اطلاع دهید:

 بی قراری  -

 تنگی نفس -

 عدم آگاهی -

 نا منظم شدن ضربان قلب -

 سیاه شدن لبها و سر انگشتان -

 خونریزی -

 کاهش فشار خون  -

 

عوارض احتمالی برونکوسکوپی 

: 

 از محل نمونه برداری خونریزی -

 جمع شدن هوا اطراف ریه ها  -

 کاهش اکسیژن خون -

 سوراخ شدگی ریه  -

 ایست تنفسی -

 

  

 برونکوسکوپی
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 تعریف برونکوسکوپی

برونکوسکوپی اقدام تشخیصی و گاهی 

 درمانی است.

یا  لوله دستگاه برونکوسکوپ از بینی

دهان وارد راه های هوایی شده و از طریق 

آن پزشک قادر به مشاهده مستقیم 

داخل مجاری هوایی می باشد. 

شود که برونکوسکوپی هنگامی انجام می

پزشک بر اساس شرح حال، معاینه، 

عکس قفسه سینه و سی تی اسکن قادر 

 به تشخیص قطعی بیماری ریوی نباشد.

 

موارد زیر را قبل از انجام 

 برونکوسکوپی رعایت کنید.

قبل از انجام برونکوسکوپی بیمار یا  -

کسی که کفالت او را به عهده دارد 

باید برگه رضایت نامه را با دقت 

 و سپس امضا کند. مطالعه

 داشتن یک همراهی الزامیست. -

 لاک های ناخن خود را پاک کنید. -

شب قبل از برونکوسکوپی آقایان  -

 کنند.بهتر است صورت خود را اصلاح 

 

ساعت قبل از برونکوسکوپی باید  8از  -

 ناشتا باشد.

در صورت داشتن دندان مصنوعی، لنزهای  -

 چشمی و زیورآلات آنها را خارج کنید.

در صورتی که داروی خاصی مصرف می  -

داروهای ضد انعقاد، داروهای کنید مانند 

قلب، ضد فشار خون بالا، آسپرین و داروی 

. به پزشک و  کاهش دهنده قند خون و ..

 پرستار خود اطلاع دهید.

 

 نکته:

در صورت داشتن هر گونه 

حساسیت دارویی به پزشک 

و پرستار خود اطلاع 

 .دهید
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موارد زیر را در حین 

انجام برونکوسکوپی برای 

 شما انجام می شود: 

از داروی بی حسی موضعی در دهان شما به 

شود و در صورت استفاده میصورت اسپری 

نیاز اکسیژن از طریق سوند بینی برای شما 

 شود.گذاشته می

از دستگاهی جهت اندازه گیری میزان 

 اکسیژن خون استفاده می شود که به صورت

 شود.گیره به نوک انگشت متصل می

موارد زیر را بعد از 

انجام برونکوسکوپی رعایت 

 کنید:

ساعت بیماران سرپایی به مدت نیم  -

در بخش برونکوسکوپی تحت نظر 

 باشند.می

تا وقتی که سنگینی و بی حسی  -

حلق و دهان از بین نرفته چیزی 

 5/2تا  2خورده شود که معمولا 

-ساعت بعد از برونکوسکوپی می

 باشد.

 


